
10 - 15 cm
von der Schulter

10 - 15 cm
vom Ellbogen

10 - 15 cm
vom Knie

Rechter Arm 

Empfohlene Injektionsstellen oder Hautbereiche

Bereich meiden (am Bauch 2 fingerbreit um mittlere Längsachse und Innenseite der Oberschenkel)

(Oberarmrückseite)

Li. Gesäßhälfte
oben links

Linker Arm 
(Oberarmrückseite)

Re. Gesäßhälfte
oben rechts

Li. OberschenkelRe. Oberschenkel

Li. BauchseiteRe. Bauchseite

10 - 15 cm
von der Leiste Handbreite 

ab Leiste

Monat: 
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